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Je weniger Punkte ein Produkt hat, desto besser fiir den 6kologischen Fufiabdruck - und fiir unser

Wohlbefinden.

Wie verbessert man seinen 6kologischen Fuiabdruck und lebt dabei trotzdem gut? Wie sieht ein bewusster und schonender
Umgang mit der Umwelt aus? Thomas Weber gibt konkrete Antworten auf diese Fragen und beschreibt Konzepte, die fiir jeden
realisierbar sind. Mit Initiativen wie ,Miete ein Huhn”, ,,Hack die Thujen klein” und , Lass deine Sklaven frei” sind ungewo6hnliche
Ideen dabei, die sich alltagstauglich umsetzen lassen. Nach dem grofien Erfolg von , Ein guter Tag hat 100 Punkte” stellt dieser
Band weitere Moglichkeiten vor, das Leben nachhaltiger zu gestalten. Thomas Webers Vorschldge sind kreativ, manchmal

provokant und immer eine Bereicherung.
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