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Wem der Schuh passt, der zieht ihn sich an: Der Schuh ist nicht nur eines der &ltesten, sondern

auch der vielseitigsten Dinge der Menschheit.

Als kleines Madchen traumte Rebecca Maria Salentin von roten Lackschuhen — das Gegenteil der Wanderschuhe, in denen sie 40
Jahre spéter als erste Frau den 2700 Kilometer langen , Internationaler Bergwanderweg der Freundschaft” alleine im thru hike
zurlicklegte. Anhand der Schuhe ihres Lebens zeichnet sie die Geschichte des Schuhwerks nach, von den ersten, aus Fellen und
Pflanzen hergestellten Sandalen der Steinzeit iiber das Schusterhandwerk bis zur industrialisierten Massenproduktion. Denn
wenige Dinge sind der Geschichte der Menschheit so eng verbunden wie der Schuh: Er schiitzt den Fuff vor Schmutz, Kilte und
Verletzungen, er zeigt unseren Stand, Beruf oder Status — und er spiegelt mit Siebenmeilenstiefeln, High Heels und Lotusfiifschen

Macht- und Geschlechterverhaltnisse.

REBECCA MARIA SALENTIN HANNA ZECKAU (ILLUSTRATIONEN)

geboren 1979, lebt seit 2003 in Leipzig als Autorin, Moderatorin, hat Kommunikationsdesign an der Kunsthochschule Berlin-
Betreiberin eines Sommercafés in einem alten Zirkuswagen (2009- Weilensee und an der Ecole des Arts décoratifs Paris studiert. Sie
2018), Literaturshowmasterin von ,Die schlecht gemalte lebt in Berlin und arbeitet seit 2006 als Illustratorin,
Deutschlandfahne” (2019-2022), seit 2025 von ,,Speakeasy — die Buchgestalterin und Grafik-Designerin fiir zahlreiche Verlage,
Literaturshow, die Fakten, Fiktion und Fusel mixt”. 2019 ging sie kulturelle Institutionen und Universititen. Sie unterrichtet als

den ,Internationalen Bergwanderweg der Freundschaft” und Lehrbeauftragte an verschiedenen Hochschulen. Fiir den Residenz
schrieb dartiber das Buch , Klub Drushba”, das wochenlang auf Verlag gestaltet sie u.a. die Biicher aus der Reihe "Die Dinge des
der Spiegel-Bestsellerliste stand. 2021 gewann sie mit ihrem Lebens".

Vortrag den zweiten Preis bei den Discovery Days. 2022 wurde sie
Erstbezwingerin des 10.000 Kilometer langen ,Iron Curtain Trail”
vom Schwarzen Meer bis zur Barentsee und schrieb dariiber das
Buch ,,Iron Woman”, das ebenfalls zum Bestseller wurde. Im
Residenz Verlag erschienen: "Der Schuh" (2026).
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