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Toni Mörwald

MEIN KOCHBUCH

Toni Mörwald vermittelt auf höchstem Niveau, worin die Faszination des Genießens besteht.

Irdische Rezepte für ein himmlische Vergnügen!

Genussfreude ist keineswegs aller Laster Anfang – sie ist vielmehr ein unverzichtbarer Bestandteil der menschlichen Natur. Die

Fähigkeit zu genießen ist es, die das Wesen unserer Existenz prägt. Ohne Genuss keine Kultur, kein Begreifen der Welt, keine

Kunst. Es ist immer wieder das Streben nach Genuss, das den menschlichen Geist dazu auffordert, vorgefundene Gegebenheiten

zu verbessern, zu veredeln, zu perfektionieren. Aber nichts spricht so ursprünglich die Sinne an wie ein kulinarisches Erlebnis.

Dieser Grundgedanke ist das Credo von Toni Mörwalds neuem Kochbuch. Dafür hat er 100 seiner Lieblingsrezepte

zusammengestellt. Es sind Gerichte, die Ihnen nicht nur Genuss verschaffen sollen, sondern gleichzeitig auch leicht nachzukochen

sind. Die Rezepte wurden in seiner Kochschule in Feuers...

TONI MÖRWALD

geboren 1967 in Krems an der Donau, preisgekrönter Sterne- und
Haubenkoch (u.a. Traube/Feuersbrunn, Schloss Grafenegg,
Kloster Und/Krems und ein Gourmet-Catering), kochte nach der
Hotelfachschule zunächst bei Reinhard Gerer und praktizierte
danach bei zahlreichen Grands Chefs in aller Welt. Mit 22 Jahren
erkochte er seine erste Haube. 2004 wurde er zum Koch des Jahres
gewählt, 2006 in die Liste der Grands Chefs de Cuisine
aufgenommen, 2008 erfolgte die Auszeichnung zum "Euro-
Tocques". Er ist Präsident der „Besten Österreichischen
Gastlichkeit“ (BÖG) sowie des „Bocuse d’Or Autriche“ und zählt
zu den Grands Chefs von „Relais & Chateaux“. Für seinen
Grundsatz „Essenszeit ist Lebenszeit“ hält Toni Mörwald
Kochseminare, gibt Kochtipps in Funk und Fernsehen und ist
Autor erfolgreicher Kochbücher...
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